INSIDR ボケ ッ ト ガイ ド 
バリ 観光 スポ ボッ ト ガ イド 





この ガイ ド で は 、 パ バリ の 歴史 を 形作っ て きた 最高 の モニ ュ 
メン ト 、 美 術 館 、 お よび ラン ド マ ー ク を すべ て 紹介 し ま 
す 。 すべ て の 観光 スポ ッ ト が 詳細 に 説明 され て お り 、 さ ら 
に 私 た ち 独 目 の お すす め 情 報 を 追加 し まし た ! 滞 業 日 や 営 
業 時 間 に 関す る 最新 の 便利 情報 、 肌 旋 門 な どの 観光 スポ ッ 
ト 、 ル ー プ ブル 美術 館 な どの 美術 館 へ の チケ ッ ト の 予約 リン 
ク も あり ます 。 
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観光 各 で は な く 旅 行者 ! 





INSIDR ボケ ッ ト ガイ ド 
バリ 観光 スポ ボッ ト ガ イド 
街 の ラン ド マ ー ク 


ご これら の パリ の ラン ド マ ー ク は 、 街 の どの 
地域 に いる の か を 理 角 す る の に 役立つ だ け 
で は あり ませ ん 。 

ご れ ら の ラン ド マ ー ク は 深く 長い 歴史 、 そ 
し て 都市 と 地域 住民 へ の それ ら の 文化 的 貢 と 4 
敵 居 て も 語ら て で ゆい まう / 





カメ ラ の 準備 は で き て いま すか ? ラン ド グ べ 


マー ク を 目 の 前 に し て 、 た くさ ん 写真 を 撮 
り た いと いう 衝動 に 駆 ら れる は ず ! 





ギブ 王 ル 夫 ( ゆ 6 9 7rocodero トロ カ デ ロ ・ 住 所 : Champ de Mars, 
ーー 5 Avenue Anatole FranCce, 
エン ジニ ア の ギュ スタ ー ヴ ・ エ ッ フ ェ ル に ちな ん で 名 付け られ た こ ご こ 90 2 
の 324 メ ー ト ル の 塔 は 、1889 年 の 世界 博覧 会 の た め に 建設 され まし し oo 本 エレ 
た 。 その デザ イン に つい て 、 ア ー テ ィ ス ト や 知識 人 に よっ て 当初 








ベニ ター 
は 批 利 さ れ ま し た が 、 そ れ 以 来 フ ラン ス の 世界 的 な 文化 的 象 竹 と な aa 

ょ 7 。 2 に トロ カ デ ロ に 行く と イ :> 
り 、 間 違い な く 世 界 で 最も 認識 され て いる 建造 物 と 訓 え ます 。 2 か PS 


ここ か ら 列 を 回 避 す る 頂上 へ の 
チケ ッ ト を 予約 ! 


ジョ ル ジ ュ ・ サ ンク / シャ ルル ・ ド ・ ゴ ー ル ・ 住 所 : シャ ルル ドゴール 広場 、 
75008 
も う 1 つ パリ で 必見 の 場所 ! ・ 営 業 時 間 : 毎日 午前 10 時 - 午後 1 時 
シャ ン ゼ リゼ 通り の 片端 に 立っ て 展望 合 を 上 る と 、 街 の 通り や 通り ・ チ ケッ ト : る 12 (18 歳 以下 は 無料 ) 
の 素 晴 ら し い 景 色 が 楽 し め ま す 。 夜 に ライ ト ア ッ プ さ れ た シ セン Affluences アプ リ を ダウ ン ロ ー 
ゼ リ ゼ を 見 る の も 同様 に あな た に と っ て か けが え の な い 思 い 出 に な ド し て 、 導 旋 門 まで 上 が る た め の 
る は ず ! 最新 の 待ち 時 間 を 確認 する こと が 
出来 ます ! 
また は 、 こ ご ここ か ら 別 を 回 避 で きる 


本 ト ワー リ し 名 旗 門 (⑭ 旨 6 Ceorge / C カ or/es ge Cgo//e Ero//e 


ノー トル ダム 
こ 上 





( ひ @⑯⑳ (B) Ce / otre Dg/me So/nt 7c カ ne/ ・ 住所 : Parvis Notre-Darmne 
シテ / ノー トル ダム = サン ・ ミ シェ ル 


75004 
1 






1 ノー トル ダム ・ ド ・ バ パリ は 、 シ テ 島 の 中 世 の カ トリ ッ ク 教 会 で す 。 現在 の と ころ 、 ノ ー ト ルダム 大 
叶 茹 | 議 語 。 ノラ ンス の ゴシック 建築 と パリ の 人 気 観光 スポ ッ ト の 最も 良い 例 の 聖堂 へ の 入場 は 禁止 され て いま 
fi 箇 剛 川 上 議 隅 |「 つ と 考え られ て いま す 。 残念 な こと に 、 大 聖堂 は 、2019 年 4 月 15 す が 、 そ れ で も 大 聖堂 の 外 に 
AN 日 に 屋根 の 約 75% を 燃やし 、 象 徴 的 な 矢 塔 の 崩壊 に つなが っ た 巨大 立っ て 2 つの 鐘楼 を 鑑 息 する こと 
必 ご 生還 2 蘭 な 火事 に 襲わ れ ま し た 。 あり が た いこ と に 、 壁 、 鐘 楼 、 そ し て 絶 “で “ます 。 
全 | に 妙 な バラ 窓 は 悲劇 の 中 で 失わ れる こと は あり ませ ん で し た 。 
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・ 住 所 : 1 Parvis du Sacre-Coeur 





75018 
( ひ @⑲ Anve/s / Apesses ・ 開館 時 間 : 毎日 午前 6 時 - 午後 10 時 
アン ヴェ ー ル / アベ ス 30 分 


街 の 北部 に ある モン マル トル の 丘 に は 、 壮大 な サク レク ー ル 寺院 が 

あり ます 。 パリ で 最も 象徴 的 な 建物 の 1 つと 考え られ て いま す が 、 パサ クレ クー ル は 、 ス ナッ ク や ド 
これ は フラ ンス 社会 が 分 像 し た 時 の カト リッ ク 教 会 の 影響 を 再 主張 リン ク を 飲み な が ら 晴 れ た 夕方 
する た め に 建て られ まし た 。 今日 で は 、 パ リ の 壮大 な 景色 が 見 渡 に タ 日 を 眺め る の に 最適 な 場所 
せる 市 内 北部 の 丘 に あり ます 。 で す 。 


Iinsidr.co で お すす め 情 報 を ゲッ ト し よう ! 





INSIDR ボケ ッ ト ガイ ド 
パリ 観光 スポ ッ ト ガ イド 
街 の ラン ド マ ー ク 


水曜 日 


混雑 を 避け られ る 主要 な 観光 ス 

ポ ボット へ の スケ ジュ ー ル 組み は 大 
変 で 面倒 くさ いで す よ ね .. 観光 を 
最大 限 に 楽し む た め 、 ご この 週間 プ 
ラン に 洛 っ て 、 計 画 を 立て て みて 
くだ さい ! INSIDR の 秘訣 も 頭 に 


美術 館 計 ⑦ 委 上 負 2. 





り リポ ァ ル 


て の 観光 客 の 必見 リス ト で す よ ね ! 


の コレ クシ ョ ン が あり ます 。 










いま す 。 
は 無駄 ! ムー ラン ・ 
ど と な る で し ょ う 。 ダ シス に 圧倒 され 、 
過ごす に は 最適 な 場所 で す ! 


MOULIN 二 ROUGE 
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長年 この 地 で ビジ ネス 


る こと が で きる の で 、 買 い 物 の 際 に パス ポー 


い 。 
( ひ ⑯97 8 ゆう Opergo オペ ラ 


4 旨 革 識 れ て いま す が 、 
な 空間 で 素敵 な 時 間 を 過ごせ る は ず ! 
座 の セル フ ガ イド ツア ー に 参加 する こと が で きま す 。 


m.me/insidrparis で 皆様 の どん た 


pq/g/s oyQ/ / /OuVre 尺 /VO// 
パレ ・ ロ ワイ ヤル / ルー ヴ ル ・ 


ガル ニ エ 宮 は 、 世 界 で 最も 著名 な オペ ラ ハ ウ ス の 一 つ で す 。 
は 主 に バレ エ 、 ク ラシック 音楽 の コン サー ト 、 オ ペラ な ど が 開催 さ 
そう で な い 場 合 で も 、 劇 場 の 中 を 見 学 で き 。、 素 敵 
わずか 12 ユ ー ロ で 、 オ ペラ 


リヴ ォ リ 


パリ に 来 た ら 、 真 っ 先 に 訪れ た い ル ー プ ブル 美術 館 は 間違い な くす べ 
ルー プ ブル 美術 館 に は 、35,000 
点 を 超え る 芸術 品 や 古代 美術 品 、 注 目 す べき カフ ェ な ど 世 界 ク ラス 


パリ 北部 の 象徴 的 な 赤い 水車 小屋 は 、 市 内 の ラン ド マ ー ク と な っ て 
パリ の 他 の すべ て の キャ バレ ー シ ョ ー を チェ ッ ク す る の 
ルー ジュ は 、 旅 行 後 も ずっ と 話題 に 上 が る 経験 
臼 昔 に 戻 つ た 気分 に な り 、 夜 を 


オペ ラ / シ ョ セ ュ タン タン シュ ニラ: ファイ 


ギ 5 ァ 4 J ー っ に ラ プア イ 四 ツ / ト Opero/ C カ ousee 9An/ ロ た go7gyerte 
オス マン (8 の 23 = 


ァ イ エ ッ ト オス マン は 1893 年 に パリ ジャ ン 向 け 
に 初め て オー プン し 、 パ リ 全 域 で 最も 古い デパ ー ト と な り ま し た 。 
を 営ん で きた に も か か わら ず 、 ま だ 市 内 で ベ 
スト な ワン スト ッ プ ショ ッ ピ ング スポ ッ ト と し て 営業 し て いま す 。 


お 洋服 、 靴 、 ア クセ サリ ー、 そ し て グル メ な ど 様 々 な 種類 の 商品 を 
揃え て いま す ! EU 域 外 か ら の 旅行 者 は 税金 の 青 接 払い 戻し を 受け 


ト を 持参 し て くだ さ 


現在 


ょ 質問 に も お 人 答え し ます ! 


欧 曜 日 土曜 日 











・ 住所 : Rue de Rivoli, 75001 
・ 営業 時 間 : 毎日 午前 9 時 - 午後 6 時 


水曜 と 金曜 の 午後 9 時 45 分 まで 。 
火曜 日 は 休業 


・ チ ケッ ト : オン ライ ン を る 17 
・ ご ちら か ら 予 約 


美術 館 へ スム ー ズ に 入館 する た 
め の ベ スト な 入り 口 は 、 カ ルー 
ゼル ・ デ ュ ・ ル ー ブ ル 

(Carrousel du Louvre) で 
す 。 国際 的 な ブラ ンド 、 レ スト 
ラン 、 そ し て 公式 の パリ 観光 情 
報 ブ ー ス が あり ます 。 


・ 住 所 : 82 Boulevard de Clichy 


75018 


・ 営業 時 間 : 午後 7 時 、 午 後 9 時 


お よび 午後 1 時 の ショ ー で 夜間 営業 


・ チ ケッ ト : を も 77 から 
・ ご ちら か ら 予 約 


無料 の シャ ン パ ン 付 き の 午 後 9 時 
か ら 、 ま た は 午後 11 時 か ら の キャ 
バレ ー シ ョ ー は 、 最 高 の パ ッ 
ケー ジ で す ! 


・ 住 所 : 40 Boulevard 


Haussrmann, 75009 


・ 営業 時 間 : 毎日 午前 9 時 30 分 - 


午後 8 時 30 分 まで オー プン 
日 曜日 は 午後 8 時 まで 
ギャ ラリ ー ・ ラ ファ イエ ッ ト で の 
多く の エキ サイ ティ ング な 体験 : 
ファ ッ シ ョ ン シ ョ ー、 ワ イン 試飲 
会 、 マ カロ ンク ッ キ ング クラ ス 、 
V.IIP シ ョ ッ ピ ング 。 500 ユ ー ロ 以 
上 の ご 購入 で 、INSIDR トラ ベル 
ー ボ ン を 提示 する と V.I.P ラ ウン 
ジ ベ の アク セス 、 コ コンシェルジュ 
デス ク で 特別 ギフ ト を ゲッ ト が 可 


能 に ! 


・ 住 所 : 8 Rue Scribe, 75009 
・ 営業 時 間 : 毎日 午前 9 時 - 午前 12 時 
・ チ ケッ ト : も 12 


3 Blvd des Capucines に ある 
スタ ー バ ックス の そば に あり ま 
す 。 一般 的 な スタ ー バ ックス カ 
フェ と は 一 味 違う 店 舗 で す 。 


INSIDR ボケ ッ ト ガ イド 
バリ 観光 スポ ボッ ト ガ イド 


自 欠 を 楽し の る おす すめ スポ ッ ト 


公園 を 訪れ る こと は 、 パ リ の 人 々 に と っ て 
日 常 生活 の 中 で 丘 常 に 大 き な 部 分 を 占め て 
じ CE 多く で の 人 人 が ラン シ ニ ング ピン クニ 

ク 、 仕 事 の 合間 に 日 差し を 浴び る た め 、 ま 
た は 休憩 の た め に や っ て 来 ま す 。 パリ へ の 
旅行 中 に 、 街 の 美しい 公園 や 庭園 の 少な く 
と も 1 つ を 是非 滞在 中 に 楽し ん で みて は いか 


po/g/s oyo/ / 7u//er/es / Conco/de 


ーー チュ イ ルリ ー ム 加 ( ゆ 旨 7) (8 


コ m この 庭園 は パリ の 最も 人 気 の あ る 場所 の 1 つ で 、 街 の 真ん中 、 ル ー 
ブル 美術 館 の すぐ 隣 と いう 素晴らし い ロ ケー ショ ン に あり ます 。 
その 季節 ご と に 、 庭 園 に は さま ざま な 種類 の 花 が 咲き 誇っ て いま 
す 。 ここ は また 、 多 く の パ リ 市 民 が 大 き な 噴 水 の 端 に 足 を 乗せ て 
リラ ックス し て いる 場所 で も あり ます 。 


) oo ee 


・ s ーー 一 
間 





Vov カ / uxe7n わ pour の 
アワ テン リー クサ ザン プー 


リュ クサ ンプ ブー ル 公 園 は 、 セ ー ヌ 川 左岸 で 最も 美しい 庭園 だ と 言わ 
れ て いま す 。 も と も と は 宮殿 と 共に 、 マ リー ・ デ ・ メ ディ チ の 新 
し い 住 居 と し て 使用 され る た め に 1612 年 に 建設 され まし た 。 今日 
で は 、 広 い 芝 生 、 花 壇 、 並 木 の 遊 歩道 が あり 、 と て も 美しい 公園 に 
な っ て いま す 。 





po/o/s poyO/ / Py7Q/n/es 
パレ ・ ロ ワイ ヤル / ビ ピラミッド 


バ パレ ・ ロ ワイ ヤル 庭園 は 、 パ リ で 最も 人 気 の あ る 広場 の ひと つ で 
す 。 庭園 は どん な 季節 で も は 華やか ! それ だ け じ ゃ な く 、 回 廊 の 1 
階 に は プティ ッ ク が 並ん で いま す 。 こ ご ここ で は 、Delvaux や Didier 
Ludot な ど フ ラン スプ ブラ ンド の ほか 、Acne Studios や Stella 
McCartney な どの 国際 的 な ブラ ンド も 見 つけ る こと が 出来 ます 。 








ケロ gke/) / co/e ん A77/7 た 7G 


シャ ンド ・ マ ルス 公園 (Parc du Champ-de-Mars) は 、 地 元 の 
人 や 観光 客 が 1 日 中 いつ で も 自由 に 訪れ る こと が で きる 広大 な 公園 
で す 。 公園 は 完璧 に 手入れ され て いる だ け で な く 、 エ ッ フ ェ ル 塔 
を 最も 近く で 鑑賞 で きる 場所 で も あり ます 。 暖か い 季 節 に は 、 
マッ ト を 敷い て 寝転ん だ り 、 本 を 読ん だ り 、 ビ クニ ッ ク を し た りす 
る 人 で 賑わい ます 。 夜 の エッ フェ ル 塔 ライ トシ ョ ー が 始 れ ば 、 よ 
り 一 層 素 敵 な スポ ッ ト に ! 


N 


パ っ ロワ ウイ ヤル た チュ イル リー た コジ コル 。 








1 ドド に 】lp)*4le だ 


住所 : Jardin Tuileries, 75001 
・ 営業 日 : 毎日 
・ 入場 無料 


夏 に お 越し の 際 は 、6 月 か ら 8 月 に 
2 で の アキ デデデ ンチ ョ オイ 比 
リー (チュ イル リー 公園 の お 祭 
り ) を お 見 逃し な く ! 60 以 上 の 
異な る アト ラク ショ ン や 屋台 が あ 
り 、 地 元気 分 を 楽し め ま す ! 


・ 住所 : Jardin du Luxermbourd, 


75006 


・ 営業 日 : 毎日 
・ 入場 料 無料 


広い 道 が ある こと 、 そ し て た っ た 
の を 5 で 借り る こと が で きる 木 の お 
も ちゃ の ボー ト が ある た め 、 子供 
た ち は こ の 公園 に 来る の が 大 好き 
Kok 


・ 住所 : Parvis Notre-Dame 
75004 

・ 営業 : 毎日 

・ 入場 料 


有名 な ブラ ッ ク と ホワ イト の ダニ 
エル ・ ビ ュ レ ン Daniel Buren 作 
の 柱 の オブ ジェ で の シャ ッ タ ー 
チャ ンス は 外せ ませ ん 。 


・ 住所 : Champ de Mars, 
5 Avenue, Anatole France 
75007 

・ 営業 日 : 毎日 


フラ ンス の 国立 オー ケス トラ が 
無料 コン サー ト を 毎年 7 月 14 日 の 
バス ティ ー ユ ・ デ ー に 開催 し て 
いま す 。 コ ン サ ー ト は 通常 午後 9 
時 か ら 始 まり ます 。 


insidr.cCo で パリ の オン ライ ン 、PDF マ ッ プ を すべ て ゲッ ト し よう ! 





INSIDR ボケ ッ ト ガ イド 
バリ 観光 スポ ボッ ト ガ イド 
パリ お すす め 展 望 ス ポッ ト 


パリ の 最も 良い と ころ の 一 つ は 、 特 に 街 の 中 
心 部 に ある その 均一 な 建築 物 で す 。 ここ に は 
私 た ちの お 気に入り の 街並み が あり ます - そ 
し て それ ら の ほとん ど は 無料 で アク セス で き ぎ 
まま 9 









( ゆ 89 2 ゆう Opero/ Cngusee An が た 7OyerfG 


屋上 に 上 が っ て 景色 を 楽し む 前 に 、 デ パー ト で ] 時 間 ほ ど 
の ウィ ンド ー シ ョ ッ ピン グ は いか が 2? ここ で は 、 街 の 景 
色 を 一 望 で きる うえ 、 こ の 屋上 へ の アク セス は 常に 無料 で 
す 。 また 、 ル ー フ トッ プ バ ー で は 、 近 く の 素 晴らし い ガ 
ル ニ エ 宮 の 景 色 を 眺め な が ら カ ク テ ル を 楽し め ま す 。 


・ 住 所 : 40 Boulevard 
Haussirnann 75009 

・ 営 業 時 間 : 毎日 午前 9:30- 午 後 8:30 
日 曜日 は 午後 8 時 まで 


太陽 の 天 垢 色 の 光 が オ ペラ ・ ガ 
ル ニ エ 宮 の 人 金色 の 屋根 に 反射 し 
て いる の が 見 える の で 、 サ ン 
セッ ト の 時 間 に 屋上 に 上 る の が 
お すす めで す ! 





・ 住 所 : Square de la Tour 
Saint-Jacques, 75004 

・ 営業 時 間 : ツア ー は 午前 10 時 か ら 
午後 5 時 まで 1 時 間 ご と (月 - 金 ) 

・ チ ケッ ト : 10 を 

・ こち ら か ら 予 約 


⑳⑰ 呈 目 7 0 ゆ ) Cnore/er / ore/ ge V7//e 


街 全 体 の 36O 度 の 眺め を 見 る に は 、 サ ン ・ ジ ャ ッ ク の 塔 の 
頂上 に 匹 散 する も の は あり ませ ん 。 ゴシック 様式 の 塔 は 活 
気 に 満ち た シャ トレ の 真ん中 に 位置 し て いま す 。 こ ご ここ か ら 
は 、 パ リ の 有名 な モニ ュ メ ント 、 エ ッ フ ェ ル 塔 、 ノ ー ト ル 
ダム 寺院 、 ア ン ヴ ァ リ ッ ド 、 サ クレ クー ル 寺 院 な ど が 見 渡 
民 ま : ず 





タワ ー に ば は エレ ペー ター で アク 
セス で き な い た め 、 塔 を 登る の 
は 少し 大 変 で す 。 頂 上 まで 到達 
する に は 298 段 上 が る 必要 が あ 


A7On{DO/nOSSG - 三 /GnVGnUG ・ 住所 : 33 Avenue du Maine 





9 ラグ ムリ ア w 和 4 (いで 9⑥D)13 


ES が W 形 た スピ ピエ シン ウェ ニュ ー 


75015 








パリ 南部 の そびえ 立っ て いる の が 、 モ ン パ ルナ スタ ワー で 
す 。 210 メ ー ト ル の タワ ー に 入る 59 階 の すべ て が オフ ィ ス 
スペ ー ス で す が 、 最 上 階 は 街 の 景色 を 一 望 す る た め に 一 般 
に 開放 され て いま す 。 





Jean Nouvel が 設計 し た アラ ブ 世 界 研究 所 に は 、 無 料 ア 
クセ ス が で きる 屋上 が あり ます 。 ご ここ か ら は 、 ノ ー ト ル ダ 
ム 寺 院 、 セ ー ヌ 川 、 サ ン = ル イ 島 と シテ 島 の 景色 を 楽し め 
に 


Facebook (Qinsidrparis を フォ ロー し て ね ! 


・ 営業 時 間 : 午前 9:30 - 午後 10:30 
金 、 土 は 午後 1 時 まで 

・ チケ ッ ト : 大 人 18 を : 12-18 歳 15 を 
4-11 歳 9.50 を : 4 歳 以 下 は 無料 

・ ご ちら か ら 予 約 


近く に カタ コン べ が ある た め 、 
カタ コン べ と 塔 の 訪問 を 組み 合 
わせ て みる の は いか が で し ょ う 
か ? 


・ 住所 : 1Rue des Fosses 
Saint-Bernard, 75005 
・ 営業 時 間 : 午前 10 時 - 午 後 6 時 


建物 の カフ ェ Cafe Litteraire で 
美味 し い ミ ント ティ ー を 飲み な 
が ら 、 パ リ の 景色 を お 楽し みく 
だ さい 。 





INSIDR ボケ ッ ト ガ イド 
バ パリ 観光 スポ ボット ガイ ド 
テー マ パ ー ク 


パリ に は 数 え 切 れ な い ほ ど 観 光 ス ポッ ト が 
ある た め 、 こ ご の 街 に は 子供 向け で は な く 大 
人 向け の テー マ パ ー ク も ある こと を 忘れ が 
ち で す 。 パリ の 外 で 思い っ きり 楽し みた い 
方 は 。、 ディズニー ラン ド バリ と アス シテ デ 
リッ クス ・ パ ー ク を 訪れ る こと を お 薦め し 
ます 。 健康 的 な 楽し い 1 日 の た め に 準備 を し 
まい > よう ! 








ドド に 】 | p】*4Wle だ に 





問 較 ディ スーー ラ ンド バリ GeV(A/ Aorne /g Vo/ee-Cnessy マル ヌ ・ ラ ・ ヴ ァ レ ・ 


・ 住所 : Boulevard de Parc 
77700 Coupvray 


まい 「 地 球 上 で な 1 番 幸 せな 場所 」 へ 行く の は いつ で も 正解 ! す で 
“ に 他 の ディ ズ ニ ー ラ ンド パー ク に 行っ た こと が ある 方 に は 、 す 
ぐ 隣 に ある Walt Disney Studio に 行く こと を お すす めし ます 。 
ベタ ジオ は 。 レミ ニー と 美味 し い レ スト ラン 、 ト イス トー リー、 
リロ & ス ティ ッ チ な どの ディ ズ ニ ー 映 画 や テレ ビ 番 組 の 最も 魅 
力 的 な シー ン の アト ラク ショ ン が ! 







- 方 ディ ズ ニ ー ラ ンド パリ まで の アク セス 方 法 


RERA 線 に 乗っ て マル ヌ ・ ラ ・ ヴ ァ レ ・ シ ェ シ ー (Marne-|a- 
Vallee Chessy) 行き の 電車 に 乗り ます 。 シ ャ トレ ・ レ ・ ア ル 
(Chatelet-les-Halles) 駅 か ら 出 発する 場合 、 所 要 時 間 は 約 40 
分 、 片 道 チ ケッ ト は を 7.60 で す 。 マ ル ヌ ・ ラ ・ ヴ ァ レ (Marne-|a- 
Vallee) へ の 始発 は 午前 5 時 18 分 、 マ ル ヌ ・ ラ ・ ヴ ァ レ (Marne-|a- 
Vallee) か ら の 最終 電車 は 深夜 12 時 24 分 で す 。Paris Navigo パ ス を 
購入 し た 場合 、 こ こま で の 往復 は パス の 料金 に 含ま れ て いま す 。 


9(B) 


ご の テー マ パ ー ク は 、 古 く か ら ロ ー マ の 占領 に 抵抗 し な が ら 、 
ガリ ア 人 の 冒険 に 続け た 人 気 の フ ラン ス の コミ ッ ク シ リー ズ 、 
区 デリ ッ ツ クス に 拓 づ つい て の か いま ます 。 ディ ズ ニ ュー ラ ンド より も 

も っ と 絶叫 系 の 乗り 物 や アト ラク ショ ン に 乗り た い 方 に は 、 こ ご 
の 場所 が お 薦め で す 。 









と ルク ン ル と 


RER 線 + シャ トル : シャ ルル ドゴール 空港 (Aeroport Charles de Caulle) の ター ミ 
ナル 1 行き の RER 線 に 乗車 し ます 。 到着 す る と 、 テ ー マ パ ー ク 窓口 (Parc de Loisirs) 
へ 向かい ます 。 そ こ ご か ら ア ステ リッ クス ・ パ ー ク の スタ ッ フ が アス テリ ックス ・ パ ー ク の 
シャ トル へ ご 案内 し ます 。 シャ トル の 往復 チケ ッ ト は 大 人 9 を 、 子供 8 そ で す 。 

條 行 シ ャ トル バス : カル ー セ ル ・ ド ・ ル ー ヴ ル (Carrousel du Louvre) か ら の 青 行 
シャ トル バス は 毎日 午前 9 時 に バリ を 出発 し 、 午 後 6 時 に バー ク を 出発 し ます 。 シャ トル 
の 往復 チケ ッ ト は 大 人 20 を 、 子供 16 そ で す 。 


カル ー セ ル ・ ド ・ ル ー ヴ ル の 地下 3 階 の バス パー キン グ か ら シ ャ トル バス は 出発 し ます 。 


イン スタ グラ ム Qinsidr.co を フォ ロー し て ね ! 


・ 営業 時 間 : 毎日 午前 10 時 - 午 後 8 時 


( 土 ) 午 後 10 時 まで 、( 日 ) 午後 9 時 
まで 


・ チケ ッ ト :56 を か ら 


平日 の 朝 早 くに ディ ズ ニ ー ラ ンド 
に 行け ば 、 フ ァ ス ト パ ス チケ ッ ト 
を 効率 よく ゲッ ト で きま す ! 


Aeropo/t C カ no//es de Cgu/e 7 ナ pg/c Asrfe/7x S カ 7/G 
シャ ルル ドゴール 空港 ター ミナ ル 1 + アス テリ ックス ・ パ ー ク 


・ 住 所 : 60128 Plailly 

・ 営業 時 間 火 - 日 午前 10 時 - 午後 6 時 
・ チ ケッ ト : 大 人 51 る : 子供 43 を 

・ ご ちら か ら 予 約 


今年 、 ア ステ リッ クス パー ク は 
創立 30 周 年 を 迎え まし た ! エキ 
サイ ティ ング な ショ ー と 特別 な 
イベ ント に つい て の 詳細 は 公式 
ウェ ブサ イト を 訪ね て みて くだ 
さい ! 





INSIDR ボケ ッ ト ガ イド 
バリ 観光 スポ ボット ガ イド 
美術 館 トッ プ る 4 選 


バリ で 最高 の 美術 館 の 候補 リス ト を 作成 する 
の は 本 当 に 大 変 で し た 。 パリ に は ほとん どす 
べ て の タイ プ の 芸術 と 趣向 の 美術 館 が ある た 
め 、 特 に 選ぶ の は 難し いで す が 、 こ れ ら の 4 つ 
の 美術 館 が 毎回 いく つか の 最も エキ サイ ティ 
ング な が 展覧 会 を 開催 し て いる た め 、INSIDR は 
ご の 4 つ を 紹介 し ます 。 また 、 こ れ ら の 美術 
館 の 建物 自体 が バリ の 美しい 建築 と な っ て い 
ます 


所 記 O21G9mrmote26ooy 表 所 
ルー ヴ ル 美術 館 に 匹 英 する 唯一 の 美術 館 は オル セー 美術 館 と いえ る 
で し ょ う 。 美術 館 は か つて 駅 と し て 建設 され た 建物 を 改装 し て 人 造 
られ て いる の で 、 入 る 前 で も その 建物 が 見 慣れ た ヨー ロッ パ の 駅 で 
ある だ いう と と に 気が付く で しょ よう 、。 モネ 、 ド ガ 、 ヴ ァ シ ッ ャ ヨッ 
ホ の よう な 画家 の 印象 派 や ポス ト 印 象 派 の 世界 最大 の コレ クシ ョ ン 
を 鑑賞 する こと が 出来 ます 。2019 年 7 月 まで 、 美 術 館 で は 「The 
Talisman」 と 「Black Models」 の 展示 会 を 開催 し て いま す 。 


(⑭ き の 


パリ の 国立 近代 美術 館 と し て も 知ら れる こち は 、20 世 紀 、21 世 紀 
の 全体 像 を 見 せ て くれ る 世界 で た だ 1 つの 美術 館 で す 。 マテ ィ 
ス 、 ピ ビ ピカ ソ 、 カ ン デ ィ ン ス キー、 そ し て ウォ ー ホ ル と 共に 、 芸 術 を 
通し て 歴史 的 な 旅 を し まし ょ う 。 パリ の 素晴らし い 景 色 が 見 れる 
ルー フト ッ プ まで の アク セス は わずか 5 を ! 


オル セ 








Rog/m わ utegu / 刀 ofe/ de V7/e 
ラン ピュ トー / オ テル ・ ド ・ ヴ ィ ル 


の 2 の 9 ( ゆ 旨 res Sop/ons レ ・ サ ブロ ン 

7 「 開催 され る 展覧 会 は 毎回 と て も 人 気 が あ る た め 、INSIDR は この 美 
術 館 を パリ の 他 の 美術 館 よ り も オス ス メ し ます 。 また 、 こ の 美術 
館 は 有名 な 建築 家 フ ラン ク ・ ゲ ー リ ー に よっ て 設計 され た パリ の 素 
衣 ら し い 建 築 の ひと つ で す 。 ご の 財団 は 毎年 近代 アー ト と 現代 アー 
ト の 2 つの 特別 展 を 開催 し て いま す 。 


( ゆ 細 13 C カ no//es de Coo/e C/e7nenCcedu 

シャ ルル ・ ド ・ ゴ ー ル = エト ワー ル 
フラ ンス の 国旗 が な びく 徴 的 な ガラ ス の ドー ム と いえ ば 、 グ ラ 
ン ・ パ レ で す 。 も と も と 、 1900 年 の パリ 博覧 会 の た め に 建設 さ 
れ 、 現 在 は 、 競 馬 、 フ ェ ア 、 ア ー ト ショ ー、 フ ァ ッ ショ ン シ ョ ー の 
よう な 数 々 の 有名 な イベ ント が 催さ れ て いま す 。 ま た 、 ル ノア ー ル 
や ビ ピカソ 、 モ ネ の よう な 有名 アー ティ スト の 素晴らし い 作 品 を 収容 
し た ナシ ョ ナル ・ ギ ャ ラリ ー も 併設 し て いま す 。 





を フォ ロー し て ね ! 


Twitter (Qinsidr_co 





・ 住 所 : 1Rue de la 

Legion d'Honneur, 75007 
・ 開 館 時 間 : 火 - 日 午前 9:30- 午 後 6 時 
・ チ ケッ ト : 一 乱 を 14: 割引 を 1 





オル セー 美術 館 と オラ ンジ ュ 

リー 美術 館 の 複合 チケ ッ ト を 

18 を で 購入 で きま す 。 オラ ン 

ジュ リー 美術 館 に は 、 モ ネ の 有 
名 な 睡 還 の シリ ー ズ だ け の 専用 
の 部 屋 が あり 、 思 う 存 分 鎧 賞 を 
楽し お こと が で きま す 。 


・ 住 所 : Place 
Georges-Pompidou, 75004 

・ 開 館 時 間 : 午前 1 時 - 午 後 9 時 
火曜 日 は 定休 日 

・ チ ケッ ト : 一 般 を 14 : 割引 を 11 

・ ご ちら か ら 予 約 


毎月 第 一 日 曜日 は 博物 館 、 美 術 
館 が 無料 に な り 、 ボ ポン ピ ド ゥ ー 
セン ター へ の 入場 も 無料 で す 。 

事前 に 無料 の 音声 ガイ ドア プリ 


・ 住 所 : 8, Avenue du 
Mahatma Gandhi, Bois de 
Boulogne, 75116 

・ 開 館 時 間 : from 10am-8pm 

・ チ ケッ ト : 一 般 を 16 : 割引 を 5-10 

・ こ ちら か ら 予 約 


この エリ ア に いく 場合 は 、 プ 

ロー ニュ の 森 に ある パリ で 最も 
古い 遊園 地 、 ジ ャ ル ダ ン ・ ダ クリ 
マタ シオ ン に 行っ て みて くだ さ 


・ 住所 : Avenue du General 
Eisenhower, 75008 

・ 開館 時 間 : 午前 10 時 - 午 後 8 時 
火曜 日 は 定休 日 

・ チケット: 一般 を 15: 割引 を 11 

・ ご ちら か ら 予 約 

グラ ン ・ パ レ で は 2020 年 か ら 

2023 年 まで 続く 大 規模 な 改修 工 

事 が 行わ れる 予定 な の で 、2020 

年 まで に ここ に 訪れ る こと を お 

すす めし ます 。 





INSIDR ボケ ッ ト ガ イド 
パリ 観光 スポ ッ ト ガ イド 
欠 の よう に 美しい 村 


パリ に ある 橋 も 見 逃 せ すま せん 。 橋 が 単に 川 
の 向こう 側 に 渡る こと を 目的 と し て いる ほ 
と ん どの 都市 と は 異な り 、 パ リ の 橋 は 単 な 
る 機能 以上 の も の を も っ て いま す 。 ひと つ 
ひと つの 橋 が 人 々 が 渡る こと と 同時 に 賞賛 
に 値する 美しい 構造 、 建 築 と な っ て お り 、 

橋 の 下 側 で さえ 写真 に 納め た いと 思う は 

ず ! 今回 は INSIDR ト ッ プ 4 選 を ご 紹介 し ま 





ビル ・ ア ケム 構 


( ゆ 6 Por de 戸 ケ - ガ gke7rmn ビル ・ ア ケ 


その 下 か ら 眺 望 が 良い 唯一 の 橋 で す 。 この 橋 は 、 
映画 「 イ ン セ プシ ョ ン 」 の シー ン の 1 つが ここ ご で 撮 
哨 さ れ た 後に さら に 有名 に な り ま し た ! 


・ 住 所 : Pont de Bir-Hakeim 75015 


( ゆ 13 /nvo/7ges / C カ nomps と E/ysees C/e7nencedu 
"。、 アン ヴァ リッ ド / シ ャ ン ゼ リゼ ・ ク レマン ソー 


この 豪華 な 19 世 紀 の 橋 は アー ル ヌ ー ボ ー 様 式 の 街 
灯 と ボ ザ ー ル 様式 の 建築 で 有名 で す 。 


・ 住 所 : Pont Alexandre II 75008 


(〉 ひ @⑯ Sg を Cer7Dd/n desPres サン ジェ ルマン ・ デ ・ 


ルー ヴ ル 美術 館 へ 繋ぐ この 有名 な 橋 は 、 か つて 世 
界 中 の カッ プル の すべ て の 「 ラ ブロ ッ ク 」 に よっ 
て 著 地 に 陥っ て いま し た 。 


・ 住 所 : Pont des Arts, 75006 


( ゆ 7 Ponr euf ポン ・ ヌ フ 


この 槽 は パリ で 最も 古い 橋 で す 。 ご こ に 立つ と 、 
セー ヌ 川 を 両方 向 か ら 見 る こと が で きま す 。 





・ 住 所 : Pont Neuf 75001 


What's App http://tiny.cc/insidr で 私 た ちと チャ ッ ト し よう ! 





INSIDR ボケ ッ ト ガ イド 
バ パリ 観光 スポ ボッ ト ガ イド 
チェ ッ ク す べき 2019 和 年 の イベ ント 


多く の 地元 の 人 は 春 が パリ を 訪れ る の に 
高 の 季節 だ と 計 い ます が 、 他 の 時 期 に パリ 
を 訪れ て も 春 と 同じ くら い 楽 し め ま す よ ! 
毎年 、 ユ ニー ク で エキ サイ ティ ング お な が 年 中 





2019 年 6 月 21 日 金曜 日 に 、 パ リ は その 38 回 目 の 音 楽 祭 (Fetede la 
Musique) を 開催 し ます 。 すべ て の 地域 の 、 す べ て の 人 が 無料 で 
入場 で きる よう に 、 さ ま ざ ま な コン サー ト が 開催 され ます 。 カ 
フェ や レス トラ ン 、 路 上 で 演奏 する ミュ ー ジ シャ ン 、 バ ンド 、 そ し 
て DJ な ど 様 々 な 場所 で 音楽 を 楽し め ま す 。 


クラ シッ ク か ら ハ ウス ミュ ー ジ ッ ク ま で 、 あ ら ゆ る ジャ ン ル の 音楽 が 存在 す 
る の で 、 み ん な が 楽し め る よう に な っ て いま す 。 コン サー ト か ら コ ン サ ー ト 
を は し ご する 1 日 を 過ごせ ます よ ! いつ も 大 賑わい で す ! 


フラ ンス 革命 記念 日 (La Fete Nationale) と し て も 有名 な この 日 は 
1789 年 の フラ ンス 革命 に と っ て 極め て 重要 な バス ティ ー コ ユ 宇 獄 襲 
撃 事件 を 記念 し て いま す 。 


還 人 dril 生 震 着衣 斉明 は シャ ン ゼ リゼ 通り で の 軍 の バ パレード 、 夜 は エッ フェ ル 塔 で の 花火 大 会 は 
- ロ 人 9 に 9 WE 馬上 6 前 上 村 外せ ませ ん ! 花火 を 見 る の に 最適 な 場所 は 、 ド ゥ ピリ 橋 (Passerelle 
9 っ eo 。。 Debilly) と アレ クサ ンド ル : 世 橋 (Pont Alexandre III) で す 。 


了 20NNS、ittJies、<、。 。 - マ x 曲 ヨー ロ ピ アン へ ヘリテージ ・ デ ー は パリ の モニ ュ メ ント を 無料 で 皆 さ 
II ee ん に 開放 する 待 杖 で す 。 フラ ンス 中 の お よそ 17000 の モニ ュ メ 
MM 1 ュー ここ ント は 、 一 般 に 公開 され ます ! 


有名 な 見 どこ ろ の 他 に 、 エ リゼ 宮 や マテ ィ ニ ョ ン な どの 行政 官邸 に 入る こと 
も で きま す 。 また 、 多 く の 国 宝 も 見 学 す る こと が で きま す よ ! 


パリ の 街 全 体 が アー トス ペー ス に 変わ る 年 に 一 度 の イベ ント で す 。 
0 パリ 周辺 の 様々 な 場所 が 公共 ギャ ラリ ー に 変 わり 、 訪 問 者 
没入 型 の 芸術 的 な 屋内 施設 の ほか 、 通 り の 一 角 、 広 場 、 展示 ・ イ 
20 の 
ニュ イ ・ ブ ラン シュ の 期間 中 、 何 時 に 帰宅 する か 心配 し て いる 方 へ 、 午 前 1 時 
か ら 午 前 5 時 まで 一 晩 中 走っ て いる ノ ク テ ィ リ アン (Noctilien) バス に 乗車 
する こと が で きま す ! 詳細 に つい て は 、 パ リ の 公共 交通 機関 の ガイ ド と パリ 
ナイ トバ ス の マッ プ を ダウ ン ロ ー ド し て くだ さい 。 





insidr.co で お すす め 情 報 を ゲッ ト ! 





INSIDR ボケ ッ ト ガイ ド 
バリ 観光 スポ ボッ ト ガ イド 
INSIDR 旅行 の 秘訣 


1 日 の 計画 や 、 パ リ の 主要 な ラン ド マ ー 

ク 、 ア トラ クシ ョ ン 、 美 術 館 を 最大 限 に 楽 
し む の に 役立つ INSIDR の 秘訣 ! パリ に 初め 
て 訪問 する 人 や 、 で きる だ け 多 く の 美 術 館 
を 見 た いと 思っ て いる アー ト 好 き に は 特に 
役立ち ます ! 





お 金 を 節約 ! “ 
パリ ミュ ー ジ アム バス (Paris Museurm Pass) は 、 旅 行 中 に で き 


る だ け 多 く の 美 術 館 を 訪れ た い 旅 行者 に と っ て は と て も お 得 な も の 
で す 。 し か し 、 パ ス を 最大 限 に 活用 する た め に 、 旅 程 を 綿密 に 計 
画す る こと を お すす めし ます 。 パ ス の 購入 は オン ライ ン 、CDG 宝 
港 、 パ リ 観 光 局 、 ま た は 市 内 の 美術 館 で 可能 で す 。 


パッ ケー ジ : 2 日 - 48 を / 4 日 - 62 を / 6 日 - 74 を 


ルー プ ブル 美術 館 を 訪問 する と き に 念頭 に 細 い て お くべ き 括 常に 重要 
な 秘訣 は 、 リ ヴォ リ 通 り (Rue de Rivoli) 、 ま た は カル ー セ ル 周 
辺 の 庭園 か ら ア クセ ス 可 能 な カル ー セ ル ・ ド ・ ル ー ヴ ル 
(Carrousel du Louvre) か ら 美 術 館 に 入場 する こと で す 。 ビラ 
ミッ ド の 入り 口 の そば の 長い 列 を 避け る こと が で き 、 時 間 を 効率 よ 
く 使 うこ と が 出来 ます 。 カル ー セ ル ・ ド ・ ル ー ヴ ル は 、 フ ラン 

ス 、 世 界 各国 の ブラ ンド が 集まる ショ ッ ピ ング セン ター で も あり 、 
5 そこ で は 衣料 品 、 ア クセ サリ ー、 美 容 製品 な ど を 購入 で きま す 。 
リリ) 生 証 点 ま レル 全 半生 館 の 見 学 前 後に 、 飲 み 物 や 食べ 物 を 楽し む の に 最適 な 場所 で 

か ら ル ー ヴ ル に 入場 ! す 。 


事前 に 計画 を ! 

トッ プシ ー ズ ン (5 月 - 7 月 ) に パリ を 旅行 する な ら 、 ほ と ん どの 観光 
/ スポ ッ ト で 待ち 時 間 は いつ も より 長く な る で し ょ う 。 特に エッ 
SS ' フェ ル 塔 、 ル ー プ ブル 美術 館 、 エ トワ ー ル 名 旋 門 を 訪問 する 予定 が あ 
に 2 さ る 場合 は 、 事 前 に チケ ッ ト を 購入 し て くだ さい 。 


あ 222 | 
2 また 、 夜 遅く まで 営業 し て いる 日 に これ ら の 観光 スポ ッ ト を 訪問 す 
昌 ロ レレ レレ レト る こと を オス ス メ し ます 。 例え ば 、 骨 旋 門 で は 晴れ た 日 の 夕方 、 
9 素晴らし い 景 色 が みれ た り 、 ル ー プ ブル 美術 館 で は 水曜 日 と 金曜 日 の 
三 し 4 』 ンス < | 
防 問 を 効率 化 ! 夜 に は 比較 的 空い て いた りす る か ら で す 。 





insidr.co を 購読 し て 次 回 の パリ の ガイ ド を 受け 取 ろ う ! 





